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e |l torneo e aperto a tutti quelli che vogliono partecipare, con eta minima di 16 anni, previa

compilazione liberatoria da parte di un genitore o di chi ne fa le veci

e Lo spirito della manifestazione e di carattere amatoriale e impone un gioco all'insegna dell’amicizia
e della sana competizione. Tutte le partite, pertanto, dovranno essere ispirate al principio del "fair
play", gli atleti dovranno accettare le decisioni degli arbitri e mantenere un comportamento
rispettoso nei confronti di tutti i partecipanti.

e Le squadre potranno essere composte a carattere misto. Ogni squadra dovra nominare un capitano
che sara portavoce della squadra. Nessun partecipante potra giocare per piu di una squadra.

e Non sara possibile integrare la lista degli iscritti a manifestazione iniziata per motivi organizzativi.

REGOLAMENTO PALLAVOLO

- Durata 1 set unico a 21 punti. Semifinale e finale partita al meglio delle 3 con due set da 21 punti,
terzo set a 15 punti.

- Lista da 7 persone. In campo 6 giocatori con la presenza di ALMENO 1 donna, con sostituzioni
illimitate a gioco fermo.

- Compilazione gironi o girone unico e squadre che si qualificano alla fase finale da valutare in base
alle iscrizioni.

LIMITAZIONI TESSERATI: nessuna limitazione per tesserati, ex tesserati e under 18 (con
compilazione liberatoria)

REGOLAMENTO CALCIOA 7
- Durata partita 20 minuti, tempo unico.

Solo per la fase ad eliminazione diretta 2 tempi da 10 minuti ciascuno, eventuali tempi
supplementari e rigori.

Regole calcio ad 11, non & previsto il retropassaggio al portiere.
- Lista da 8 persone. In campo 7 giocatori con sostituzioni illimitate a gioco fermo.
Obbligatorio nominare un portiere.

Compilazione gironi o girone unico e squadre che si qualificano alla fase finale da valutare in base
alle iscrizioni.

LIMITAZIONI TESSERATI: nessuna limitazione per tesserati, ex tesserati e under 18 (con
compilazione liberatoria)
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REGOLAMENTO CALCIO A5
- Durata partita 20 minuti, tempo unico.

Solo per la fase ad eliminazione diretta 2 tempi da 10 minuti ciascuno, eventuali tempi
supplementari e rigori. Regole futsal, & previsto il retropassaggio al portiere. Rimesse laterali con i
piedi.

- Lista da 6 persone. In campo 5 giocatori con sostituzioni illimitate anche a gioco non fermo.
Non obbligatorio nominare un portiere.

Compilazione gironi o girone unico e squadre che si qualificano alla fase finale da valutare in base
alle iscrizioni.

LIMITAZIONI TESSERATI: nessuna limitazione per tesserati, ex tesserati e under 18 (con
compilazione liberatoria)
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